
～杉の樹薬局presents～

無料

3月27日（木） 13：30～14：30

3月1日（土）～3月20日（木） 先着20人
※3月20日は休館日のため電話等での問い合わせ不可

チラシ右下のQRコードを読み取り、申込フォームから
お申込みください。お申込みの方にはお申込み受理
の連絡をメールでお送りします。
お申込みから４日過ぎても連絡がない場合はお問い
合わせください。
elpia@piif.k-ikigaikenko.jp のメールを受信可能に設定
してください。

水分補給のすゝめ 薬学の視点から解説！

（講師） 薬剤師 堤 達紹氏

食べるということ      栄養学の視点から解説！
（講師） 管理栄養士 藤田 雪子氏

えーるピア久留米から講座をインターネットで配信します

お申込み
お問い合わせ

えーるピア久留米 生涯学習センター
（指定管理者 公益財団法人久留米市生きがい健康づくり財団）

 〒830-0037 久留米市諏訪野町1830-6
  0942-30-7900 0942-30-7911
  elpia@piif.k-ikigaikenko.jp

TEL FAX

MAIL

３つ星セミナーオンライン

健康的な毎日を送るために

薬局が勧めるライフスタイルの提案

[ 対象 ]

[ 日時 ]

[ 申込 ]

Zoomによるオンライン受講ができる方

お申込み・詳細

⇩
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